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GYMNASE DE GUILLESTRE

Le Gymnase du CollÃ¨ge de Guillestre s'inscrit dans 
une dÃ©marche de qualitÃ© environnementale et de 
dÃ©veloppement durable en Ã©cho au paysage 
remarquable dans lequel il s'insÃ¨re.
Le projet s'organise suivant deux grandes entitÃ©s se 
dÃ©veloppant sur deux niveaux : le RdC bas : la salle 
du Gymnase, espace libre, structurÃ© par son 
ossature en mÃ©tal avec des vestiaires et sanitaires & 
le RdC haut : la salle de gymnastique et annexes.
Les 2 niveaux sont de plein pied, donnant accÃ¨s vers 
l'extÃ©rieur, reliÃ©s verticalement par un ascenseur 
pour en faciliter l'accessibilitÃ©.
Le projet du Gymnase de Guillestre a fait l'objet d'un 
concours de MaÃ®trise dÊ¼oeuvre lancÃ© par le 
Conseil DÃ©partemental 05 en Mai 2007.

PROGRAMME : Construction d'un Gymnase

ADRESSE : - 05600 GUILLESTRE

MAÃ®TRE D'OUVRAGE : Conseil 
DÃ©partemental des Hautes Alpes

MAÃ®TRE D'OEUVRE : Marie Garcin & Gilles 
Coromp

ANNÃ©E D'ACHÃ¨VEMENT : 2015

SURFACE (PLANCHER) : 2270 mÂ²

COÃ»T : 3 070 812 (CoÃ»t total HT)
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ARCHITECTURE :

Aux portes de la vallÃ©e du Queyras, le Gymnase 
entretien avec le paysage une relation particuliÃ¨re. 
Les Ã©lÃ©ments naturels environnants ont fortement 
inspirÃ© une attitude de projet : les massifs 
montagneux structurÃ©s en strates sont retranscris 
dans la volumÃ©trie du bÃ¢timent. La prÃ©sence de 
la forÃªt et du vÃ©gÃ©tal a menÃ© Ã  utiliser le bois 
dans la construction. Le projet s'intÃ¨gre dans le 
contexte existant : son implantation encastrÃ©e dans 
la pente et un volume unitaire contribuent Ã  maitriser 
l'impact bÃ¢ti sur le site. L'enveloppe extÃ©rieure est 
rÃ©alisÃ©e en vÃªture de bois de mÃ©lÃ¨ze, 
Ã©pousant le mouvement de la toiture et des 
faÃ§ades. 

MATÃ©RIAUX :

Gros Å“uvre: La structure de la partie salle de 
gymnastique/vestiaires est rÃ©alisÃ©e en voiles de 
bÃ©ton et charpente en lamellÃ© collÃ©. Le 
gymnase est constituÃ© de poteaux/poutres 
mÃ©talliques en quinconce qui forment la structure 
principale.
Second Å“uvre: Les faÃ§ades en mur ossature bois, 
sont habillÃ©es de clins en bois fixÃ©s sur ossature 
mÃ©tallique, ayant une inclinaison variable pour 
donner un effet cinÃ©tique Ã  la faÃ§ade. La 
couverture est constituÃ©e d'un bardage en 
mÃ©lÃ¨ze, faÃ§on «porte neige».
Isolation : en laine minÃ©rale (140 mm en faÃ§ade, 
200mm en toiture) est renforcÃ©e par 80 mm 
d'isolation acoustique et thermique en partie 
intÃ©rieure. Les menuiseries mÃ©talliques Ã  double 
vitrage anti effraction, prÃ©sentent une dÃ©perdition 
Ã©nergÃ©tique Uw =1,60 W/m2.K et un 
Rw+Cte?29dB (Ã©tude Rt2005). Les apports solaires 
d'Ã©tÃ©s sont maÃ®trisÃ©s par un systÃ¨me de 
brise soleil/clins en bois.

ENERGIE :

RT 2005 - THPE CEP : 109,8 (RT 2005) Cep max : 166,2 
pour un gain global sur Cep : 33,2 % (THPE).
Le bÃ¢timent est raccordÃ© au rÃ©seau de chaleur 
communal. PrÃ©sence d'un plancher chauffant basse 
tempÃ©rature et d'un ventilo-convecteurs pour salle de 
gymnastique.
Pilotage GTC Ventilation : simple flux Ã  vitesse variable et 
hygrorÃ©glable, double flux pour les vestiaires et la salle de 
gymnastique avec un systÃ¨me de dÃ©tection de 
prÃ©sence. Luminaires basses luminance Ã  haut rendement 
lampes fluo. 

PRINCIPAUX PROFESSIONNELS INTERVENUS :
Architecte Mandataire Atelier Marie Garcin & Gilles Coromp/Â  
Architecte Associe A&Co
BE Economie VRD & OPC SP2I
BE Structure Patrick MILLET
BE Fluides / Coordination SSI QE ECOWATT
BE Acoustique A2MS
Bureau de ContrÃ´le CETE APAVE SUDEUROPE Controleur 
SPS VERITAS
OPC Sous traitant BATIMETCO

PRINCIPALES ENTREPRISES INTERVENUES :
VRD/Terrassements/Espaces Verts : OLIVE Travaux
Gros Oeuvre : STAM
Charpente MÃ©tallique : NESTADOUR
Ã‰tanchÃ©itÃ© : SEA
Menuiseries MÃ©talliques/Serrurerie : MASSE 
CONSTRUCTION METALLIQUES
Menuisieries/Parements interieurs bois : SAMA
Cloisons/Doublages/Faux Plafonds : GALSTIAN Levon
Sol Souple Sportif : ST GROUPE
Carrelage : CARRELAGE MICHEL
Peinture : SPINELLI BÃ‚TIMENTS
Plomberie/Chauffage/Ventilation/Ã‰lectricitÃ© : SCARA & CIE
Equipements Sportifs : MARTY SPORTS SA
Ascenseur : PERDIGON & CIE

Fiche rÃ©alisÃ©e dans le cadre du Plan Climat Energie Territorial du DÃ©partement des Hautes-Alpes
Consultable sur www.caue05.com et www.energie-climat.hautes-alpes.fr


