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CSTB

le futur en construction

Répondre aux enjeux du développement durable

4 activités clés

Excellence scientifique
reconnue au niveau
national et européen.

Présence dans les
réseaux scientifiques
européens

et internationaux.

Accompagnement des
professionnels de la
filiere par la diffusion
des connaissances

et la formation.

Recherche

Diffusion
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Expertise

Expertise scientifique
et technique en matiére
d’ innovation et de
prospective.

Indépendance qui fait
du CSTB un partenaire
fiable pour les acteurs
economiques et les
pouvoirs publics.
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CSTB Implantations géographiques

le futur en construction

Des équipes pluridisciplinaires Paris | Nantes
’ op o » Formation professionnelle * VVent, climat
sur 'ensemble du territoire continue . Edlairage
* Filiales CSTB : « Gestion des pollutions
Céquami, Certivea et épuration
Vincennes Grenoble
Paris « Sciences économiques « Environnement
et sociales )
: Marne-la-Vallée « Sante
Nantes vincennes siege - Acoustique, Eclairage,

Electromagnétisme

* Siege social « Science et technologie

Grenoble - Energie, santé, d’enveloppe du batiment

environnement * Filiale CSTB : Acoustb
 Sécurité, structures, feu
« Techniques Sophia-Antipolis
de construction . :
Sophia-Antipolis . . T,tlachnlque's de
» Equipements et services l'information et

. Diffusion des de la communication

connaissances « Energies renouvelables
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CSTB I es chiffres clés

le futur en construction

Effectifs env. 900 collaborateurs Produits d’ exploitation (%)
(hors filiales) (hors filiales)

H 609 - Marne-la-Vallée M 20 % - Subventions de recherche
37 - Paris Vincennes 25 % - Recherche contractuelle et Expertise
m 100 - Nantes B 41 % - Activités technologiques
B 82 - Sophia-Antipolis m 8 % - Diffusion des connaissances
B 81 - Grenoble m 6% - Autres
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CSTB / Leradon dans les batiments

le futur en construction

Sommaire
- Généralités, risque sanitaire, réglementation actuelle
- Entrée du radon dans les batiments
- Principe des solutions
- Typologies de soubassement

- Ventilation des batiments
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csTR / L2 Qualité d'Air Intérieur (QAI)

le futur en construction dans IeS bétiments

Polluants extérieurs |

Polluants intérieurs

—  (Particules, NOx...) ~ )/ (Formaldéhyde, COV,
NN /,,J/ humidité ...)

V0 <)

D TN

R

TSI IOR I IH N P

e e e O
SRS i

Polluants gazeux
du sol
(Radon, COV ...)

- Leradon : un des polluants potentiels de I'air intérieur des batiments
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CSTB / Caractéristiques du radon

le futur en construction

« Radon: .. petit fils de 'Uranium
» Gaz radioactif naturel inodore et incolore,
« présent naturellement dans le sol et les roches (surtout sous-sols granitiques et volcaniques),
* Omniprésent a des niveaux trés variables a la surface de la terre

A Plomb J-
Lo (Stabe]
0 S ] .
&

Sur un volcan Maison Bretagne Atmosphére libre Maison fle de France
100-2000 202000 1-100 10-100

Exemples de niveaux de radon dans différents

- R environnements
présents dans la crolte terrestre /7
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Désintégration de I'uranium et du radium



CSTB / Risque sanitaire

le futur en construction

* Radon : gaz issu de décomposition radioactives
« Ascendants et descendants : éléments solides

A N
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i b
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CSTB / Risque sanitaire

le futur en construction

* Impact sanitaire
« Gaz cancérogene pulmonaire avéré (CIRC —groupe 1) S
» Leradon et ses descendants solides inspirés avec air . 29

& -,
« Emission de rayonnements alpha (a), peu pénétrants, — e
* Irradiation des cellules a la surface des bronches / éa
A A
J \ )
|

» peut induire le développement d'un cancer.

2ieme cause de cancer du poumon en France derriére le tabac
10% env. des cancers attribués a I'exposition au radon

« 3000 déceés annuels par cancer du poumon en France attribuables au radon
source ANSP-IRSN. cf. Ajrouche, R., Roudier, C., Cléro, E. et al. Quantitative impact assesment of radon in
France. Radiat Environ Biophys (2018) 57: 205.

Risque accru chez les fumeurs : effet synergique

Facteur de risque /habitat identifié par 'OMS
- cible : 100 Bg/m?3 en concentration d’exposition moyenne annuelle
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CSTB / Mesure du radon

le futur en construction

« Unité : Becquerel par métre cube (Bg/m3)
» Activité volumique
« 1 Bqg =1 désintégration par seconde
« Par simplification, Bq/m3 : concentration en radon

« Mesure du radon (Bg/m?)
« Mesure passive (détecteur); Mesure active (pompage)
* Mesures ponctuelles
« Mesures continues
« Mesures intégrées (moyennes sur une durée donnée)
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CSTB Mesure du radon dans les batiments

le futur en construction

Concentration intérieure de radon résulte de Evaluation du risque fondée sur la
nombreux parametres : concentration moyenne annuelle dans l'air
«  Potentiel au sol (nature, perméabilité) intérieur

«  Caractéristiques du batiment (géométrie, fondation,
systemes, ...)

- Conditions météorologiques (température, vent) 2 Mesurg intégrée par détef:t.eur passif sur
. Comportement des occupants au moins deux mois en période de
> variable au fil du temps chauffage considérée comme
représentative
Crn (Ba/m?)
1600 — Mesure en continu
1400 R Py @ Mesures ponctuelles
n — Moyenne
1200 il !
1000 W\ ‘ ﬁ % ‘n Il
wo b4 L T A gt [
ol S ] H‘LWM‘\ MVM AL T
400 \J' Wu w
200
.
0 10 20 30 40 50 60

Exemples de détecteurs passifs
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CSTB / Outrouve-t-on du radon en France ?

le futur en construction

Cartographie (IRSN)
zonage communal

Catégorie 1 : potentiel faible

7/ Catégorie 2 : potentiel faible mais avec présence
de facteurs pouvant faciliter le transfert du radon

Catégorie 3 : potentiel significatif

Aaf
Carte interactive de I'lRSN
Connaitre le potentiel radon de ma commune ;
vvvvv 2 W V////Amﬂnﬁeldealésoﬁel‘
[ ot ce atéguie3 / 12
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https://www.irsn.fr/FR/connaissances/Environnement/expertises-radioactivite-naturelle/radon/Pages/5-cartographie-potentiel-radon-commune.aspx#.XjfWgXfLTGg

CSTDB / Cadre réglementaire

le futur en construction

Nouveau contexte réglementaire : Décret 2018-434 du 4 juin 2018
« Zones prioritaires (maillage communal)

« Seuil d'action réglementaire (ERP et travail) de 400 Bq/m?3 a 300 Bq/m3

« Extension des types d’ERP concernés incluant notamment les établissements d'accueil
collectif d'enfants de moins de six ans

« Application de la réglementation travail dans les zones prioritaires aux lieux non
souterrains

« Obligation d’'information de zones prioritaires lors des transactions immobiliéres
(Information Acquéreur Locataire IAL).
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CSTB / Ou trouve-t-on du radon en France ?

le futur en construction

Nouvelle cartographie réglementaire
zonage communal

Limite des 31 départements
prioritaires pour la mesure
Seine-Saint-Denis du radon

me @ Zones du potentiel
5 < d’exhalation du radon

Hauts-de-Seine Paris

Val-de-Marne

Ch
Harime
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CSTDB / Cadre réglementaire

le futur en construction

Code de la santé publique (articles R. 1333-28 a -36)

« 5 catégories d’Etablissements Recevant du Public (ERP) concernées :
- établissements d'enseignement,
- établissements sanitaires et médicaux-sociaux,
- établissements pénitentiaires,
- établissements thermaux,
- établissements d’accueil d’enfants de moins de 6 ans (nouveau)

» Obligation de dépistage dans les communes en zone 3 et dans les des communes
des zones 1 et 2 des lors qu’'un dépistage antérieur a mis en évidence une activité
volumique annuelle moyenne du radon supérieure a 300 Bg/m3.

« En cas de dépassement du niveau de référence (300 Bg/m?) :
mesures correctives a apporter au batiment

« Dépistages réalisés par des organismes agréés par 'ASN

« Obligation d'affichage des résultats de mesure et intégration des éléments
concernant le radon dans le registre de sécurité des ERP
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CSTDB / Cadre réglementaire

le futur en construction

Code du travail (articles R. 4451-1 et suivants)

Obligation d'évaluation des risques liés au radon dans les communes situées en zone
1, 2 et 3. Toutefois dans son évaluation des risques, 'employeur prend en

considération les zones a potentiels radon ainsi que les résultats d’éventuelles
mesures déja réalisées.

- Gestion des situations en cas de dépassement du niveau de référence de 300
Bg/m3 :
Actions correctives ou suivi dosimétrique

Code de I'environnement (articles R. 125-23 et -24)

- Information des Acquéreurs et des Locataires (IAL) en Zone 3
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CSTB / Entrée du radon dans un batiment

le futur en construction

Niveau important de radon dans un batiment (plusieurs centaines de Bq/m?3)

-> cause principale est le sol sous le batiment

Causes principales d’entrée du radon

S -
1) Fissures

(2) Joints entre parois
Provenant .
du sol '3 Points d'entrées réseaux (VRD)

4 Trappes, portes intérieures de sous-sol, regards ...

(5) Murs creux, contre-cloisons

:? E@u & usage sanitaire
Autres sources
possibles (secondaire)

(77 Matériaux de construction

(B Air extérieur
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CSTB / Entrée du radon dans un batiment

le futur en construction

Text < Tint

~» Diffusion

Radon (Gaz) ——=» Convection
Radium (solide) Source CSTB

Meécanismes d'entrée dans un batiment :

= Diffusion, liée a des différences de concentration entre milieux
= Convection, liée a la légere dépression du batiment
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le futur en construction

CST / Principe de protection des batiments

Deux principes:

v" Eviter I'entrée du radon dans le batiment

v" Diluer la présence de radon dans le batiment

Trois types ou « familles » de solutions:

> Etanchement de l'interface sol-batiment
> Traitement du volume habités (ventilation, pression)

> Traitement des soubassements (ventilation, pression)

/19
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CSTB / Principe de protection des batiments

le futur en construction

ety  Traitement du volume habité
Etanchement de l'interface (ventilation, pression)
entre le sol et le batiment

Traitement du soubassement
(ventilation, mise en dépression)

Source CSTB

Gaz radon venant du sol
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CSTB

le futur en construction

Etanchement de l'interface sol-batiment

Obturation des points d'entrée

Fissures, passages de réseaux (VRD), trappes, tours de portes, anciens conduits, ...

Plinthe Fissure
Retrait

— Convection
“»  Diffusion

Porte

Injection d'une étanchéité
entre le dallage et le mur . W -y
9 Joints d'étanchéité

Garniture de mousse tubulaire

Battue fixée au sol

Source CSTB

Garniture de Joint d'étanchéité
mousse tubulaire l

Injection de joint d'étanchéité

Source CSTB

Source CSTB

Source CSTB

Traitement de chape, du mur enterré, recouvrement des sols en terre-battue
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CSTB / Traitement des volumes habités

le futur en construction

dilution par renouvellement d'air
(ventilation naturelle ou mécanique)

> se justifie si ce dernier est insuffisant
+ amélioration globale de la QA
- efficacité aléatoire et dépendante de 'occupant,

codt énergétique, inconfort

cas particulier

ventilation simple flux par insufflation ou double flux
déséquilibré

+ inversion ou diminution du AP

- risques de condensation dans les parois accru
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CSTB /| Traitement des soubassements

le futur en construction

Dilution par ventilation de I'interface (cave, sous-sol, ou vide sanitaire)

Naturelle, par extraction ou par insufflation mécanique

Ventilateur
d’extraction

exemple d’'un vide sanitaire ventilé par extraction mécanique
(principe de balayage, éviter les zones mortes)
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CSTB /| Traitement des soubassements

le futur en construction

Systeme de mise en Dépression du Sol (SDS)
sous le batiment

2 ™ a . - |
~ ST / P+ \ ﬁfﬁi\hf\lf P P-- 4\#;%
/ P++ \ j P++ \
Etat initial SDS.

Mettre le soubassement en dépression au plus faible débit

- étanchement adapté du soubassement
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le futur en construction

CSTB / Traitement des soubassements

Systeme de mise en Dépression du Sol (SDS)
sous le batiment

4
Ventilateur &

P+

V)

| e

P+ P+ - :
~ ~ ~ fVentllateur
R P- & S p- _
U'r "‘\JP"' v’l‘ A\J P+ | Source CSTB
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CSTB / Protection des batiments

le futur en construction

Contraintes et risques associés /usage, typologie de batiment, environnement

v'Pertes énergétiques

v'Risque de gel

v'Risque de refoulement
v'"Membrane et drainage de I'eau

v Efficacité et pérennité d'une solution technique
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CSTB / Fondation de batiments

le futur en construction

Définition
partie d'un batiment ou d'un ouvrage qui assure la transmission dans le sol des

charges de celui-ci afin d'en assurer la stabilité
(poids propre, forces climatiques, sismiques et charges d'exploitation)

Fondations superficielles

utilisées lors d'une construction sur un terrain stable et qui ne s'enfonce que
légerement dans le sol. (semelle ou plot de fondation)

Fondations profondes
utilisées lors d'une construction sur un terrain instable ou compressible
désignées par le terme de « pieux »supportant la « semelle de liaison »

terrain
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CSTB / Typologies de batiments

le futur en construction

Soubassement (interface sol-plancher)

Correspond a l'assise du batiment :

> Dallage indépendant sur terre-plein
> Dalle portée sur terre-plein

> Dalle sur vide sanitaire ou cave

> Radier

Monétier-les-Bains, C.A.U.E. 05, 5 avril 2023 Rn, généralités— Bernard Collignan, CSTB
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CSTB / Typologies de batiments

le futur en construction

Dallage indépendant sur terre-plein

Remblai ou
tranchée drainante

Etanchéité

Drain éventuel

Mur
Arase hydrofuge

Doublage

Isolant thermique

\ e

Dallage o R
Film étanche anticapillaire

Fondation

( \
\N_7/
© CSTB
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CSTB / Typologies de batiments

le futur en construction

Dalle portée sur terre-plein

Mur
Doublage

Arase hydrofuge |
Remblai ou

tranchée drainante Isolant thermique

Etanchéité

Dalle Film étanche anticapillaire

Drain éventuel

© CSTB
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CSTB / Typologies de batiments

le futur en construction

Dalle sur vide sanitaire (ou cave ou sous-sol)

Arase hydrofuge

Ouverture d’aération

Remblai ou tranchée
drainante

Etanchéité

Drain éventuel

Mur
Doublage

Isolant thermique

Dalle
Chape

N

I’

Vide sanitaire

\ o

A\ —
\
\

ﬁ...

© CSTB

S
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CSTB / Typologies de batiments

le futur en construction

Types de plancher

Mur

A hydrof
rase hydrofuge Doublage

Ouverture d’aération )
«/ Isolant thermique

d Dalle
Remblai ou tranchée Chape

drainante r

Etanchéité

Drain éventuel

\ L

ﬁ...

Vide sanitaire

N —

N
S

© CSTB
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CSTB / Typologies de batiments

le futur en construction

radier

Beche périphérique
en béton armé

© CSTB
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CSTB / Typologies de batiments

le futur en construction

Mur enterré

Hmin=0.15m:[ Mur
enterré
7 Vd /
Etanchéité
ranchée Arase hydrofuge
el Film étanche anticapillaire :

© CSTB
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CSTB / Typologies de batiments

le futur en construction

Types de dalles ou planchers :

> Dalle béton
> Dalle a entrevous (poutrelles-ourdis)

> Dalle alvéolée

Clavetage des dalles

» Dalle mixte béton a bac collaborant, coulé sur chantier
> Plancher bois,

> ..

périphérique

/35
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CSTB

le futur en construction

Typologies de batiments

Planchers bois

7

© CSTB

Solive

Solive encastrée

Plancher

Lambourde Solive

NN

Ancrage de lambourde

© CSTB

Solive sur mur a redans
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Plancher

Lambourde Solive

Ancrage de lambourde

© CSTB 7

N

Solive sur lambourde

Plancher

Solive

Poutre

© CSTB

Corbeau

Poutre sur corbeau en pierre
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CSTB / Typologies de batiments

le futur en construction

Drainage

Remblai ou Drain

. tranchée drainante
Drain

© CSTB
Sol perméable, risque de remontée Sol imperméable, risque d’accumulation
de nappe phréatique d’eau pluviale au pied des fondations

Conception de systeme de drainage
/37
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CSTB / Typologies de batiments

le futur en construction

Cuvelage (risque d'immersion d’'un sous-sol)

Enveloppe Enveloppe
Etanchéité

Etanchéité
Contre-cuvelage

Contre-cuvelage

© CSTB © CSTB

Cuvelage externe Cuvelage Interne
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CSTB / Typologies de batiments

le futur en construction

Types de fagades

» Mur pleins : béton, pierre, brique
» Murs en parpaing, brique creuse
> Facade double cloison (mur creux)

» Ossature bois
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CSTB / Ventilation des batiments

le futur en construction

Qualité de I'air Intérieur (QAI)

Polluants extérieurs /f‘\‘
N (Particules, NOx ...) - /A

Polluants intérieurs
(Formaldéhyde, COV,
humidité ...)

Polluants gazeux
du sol
(Radon, COV ...)
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CSTB / Ventilation des batiments

le futur en construction

Objectifs
- Contribuer a une bonne Qualité d’Air Intérieur (QAI)
- Eviter la détérioration de la structure du batiment et de ses composants
(présence d’humidité, de moisissures)
Moyens

- Extraction des polluants produits a l'intérieur (vapeur d'eau, COV, odeurs, ...)
- efficacité d'élimination des polluants

- Apport d'air extérieur efficace
- efficacité du renouvellement d’air

Exigences réglementaires dépendent de I'usage du batiment
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CSTR / Ventilation des batiments

le futur en construction

Pathologies liées a un défaut de ventilation

Manque de ventilation

« Condensations moisissures (surtout dans I'habitat)

« Accumulation de composés chimiques (produits de combustion, matériaux de
construction et d'ameublement, nettoyage, activités diverses), radioactifs (radon).

« Confinement (propagation bactériologique et virale, inconfort olfactif)

Trop de ventilation

« Cout énergétique

* Inconfort thermique

« Bruit

« Sick Building Syndrome (S.B.S.) - syndrome des batiments malsains

- Causes multiples dont ventilation
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CSTB / Ventilation des batiments

le futur en construction

Pathologies liées a un défaut de ventilation

Causes

» Mauvaise conception du systeme de ventilation

» Mauvaise mise en oeuvre du systeme de ventilation
« Défaut de maintenance du systeme de ventilation
 Intervention de l'occupant

» Inadéquation du systeme de ventilation au bati

> Réhabilitations du batiment (thermique, ravalement,

cloisonnements intérieurs)

> Changement d'usage du batiment
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CSTB / Ventilation des batiments

le futur en construction

Humidité dans les batiments

« Défaut le plus fréquent dans les logements
francais.

* Env. un quart des habitations concernées
(INSEE)

* Probléme n°1 parmi une liste de défauts comme la mauvaise exposition du
logement, bruit, défaut d'installation électrique, panne de chauffage ...
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le futur en construction

CST / Ventilation des batiments

Présence d’humidité dans les batiments

Causes

1. Remontées capillaires

2. Infiltrations

3. Production intérieure
(activités, présence)

4. Fuites
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le futur en construction

CSTB/ Ventilation des batiments

Humidite et ventilation

Ventilation :
- Contribue a éviter la condensatlon d’humidité dans le
batiment

Renouvelle S
air interieur

a Wint

——‘—»

air extérieur
aw

ext
\ rOdUCti

Production

W+ =W

Int ext

débit de renouvellement d'air
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CSTB / Ventilation des batiments

le futur en construction

Risque de condensation

T 7~ 22
— T T T T T T T T 1 - /
g« | air intérieur // 4 P
Froid production 80 g/h (2 personnes) / A// 2
= . 18 =
débit 18 kg/h (15 m3/h) VDA R
//// //T Ao
I ////// ﬁ T g
- % ©
i température paroi // // /////3. -
| Double vitrage r g 173
% T drature d 2 é?éj/// 110§
_NZ I empeératdre de ro 3 P A}/ e R |8
Froid =1 = 18 o
0°c s Simple vitrage air extérieur — 1 //\ — Bt 6 E
o L — | — — | —T T 1+ B
790 //f? /f 1 L /7ﬂ0ﬂ-|R‘4§
L / ) =
= ’//——f/f | —T 10%HR |, E
0
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18°% température séche (°C)
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le futur en construction

CST / Ventilation des batiments

Limiter les condensations

|soler

Chauffer

Ventiler
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CSTB / Ventilation des batiments

le futur en construction

Point réglementaire

- Dans I'habitat

Exigence sur les débits extraits dimensionnés sur la présence d'H,0
(arrété du 24 mars 1982)

—>exigence exprimée en fonction du nombre de pieces du logement

- Dans le non résidentiel

Exigence sur I'apport d'air extérieur dimensionnés sur la présence
de CO, (RSDT)

—>exigence de débit d’air “neuf” par personne
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CSTB / Ventilation des batiments

le futur en construction

Point réglementaire résidentiel

1937 : Reglement sanitaire départemental
aération WC
conduit de ventilation en cuisine

1958 : Premiere réglementation nationale
ventilation par pieces séparées

1969 : Ventilation par balayage.
Extraction en pieéces humides (Cuisine, SdB, WC).
Amenée d’air en piéces de vie (Séjour, Chambres)

1982 : Ventilation par balayage.
Extraction en pieces humides (Cuisine, SdB, WC).
Amenée d’air en piéces de vie (Séjour, Chambres)
+ réduction possible des débits
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CSTB Ventilation des batiments

le futur en construction

Point réglementaire non résidentiel

Réeglement Sanitaire Départemental Type (RSDT)
» Exigence de débit d’air “neuf” par personne.
« Débits requis entre 15 et 18 m3/h/pers.

« “Obtention” de I'exigence possible par ouverture des fenétres
en fonction du rapport volume piéce / surface des ouvrants.

Conséquences

> Pas de systeme de ventilation dans de nombreux batiments non
résidentiels (notamment les écoles).

» Confusion entre I'extraction spécifique des sanitaires et la
ventilation générale du batiment
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le futur en construction

CSTB/ Ventilation des batiments

Fonctions associées
filtration
humidification
chauffage
rafraichissement

confort d'été

= Améliorer le confort

Monétier-les-Bains, C.A.U.E. 05, 5 avril 2023 Rn, généralités— Bernard Collignan, CSTB

Fonctions Contraintes

Compatibilité avec les appareils a
combustion

bruit (généré, transmis)
déperditions énergétiques
inconfort (courants d'air)

sécurité incendie
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CSTB Ventilation des batiments

le futur en construction

Comment ventiler ? A quel cout ?
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CSTB / Ventilation des batiments

le futur en construction

Principes de ventilation

7

»>Ventilation par pieces séparées
Apport d'air extérieur et extraction d'air intérieur dans la — o~
meéme piece
bains| |
g g~
Source CSTB

Illustration dans I'habitat

> Ventilation par balayage ——‘:!:'-—C!:

= Apport d’air extérieur dans les pieces de vie, ) -
= transferts par grille de transit ou détalonnement de % 1) r
portes, . .
bains | N , I
= extraction d'air intérieur dans les pieces techniques ) )
lllustration dans I'habitat Source CSTB / 54
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le futur en construction

CSTB/ Ventilation des batiments

Parametres de la ventilation

1. Perméabilité a l'air (ou défauts d’'étanchéité) de I'enveloppe
2. Systeme de ventilation spécifiques

3. Comportement des occupants (ouverture des portes et fenétres)

Moteurs de la ventilation

v'  Tirage thermique
v vent

v ventilateurs
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CSTB / Ventilation des batiments

le futur en construction

Tirage thermique

Quand T < T™ alors pextsp int
—> Tirage Thermique pHint= pOint _p int gy

Hauteur du

batiment 1 PHeXt = POeXt -p ext gH

y H

»
»

int P Oext

Pression

CSTB® PH ext PH int
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le futur en construction

CSTB/ Ventilation des batiments

Tirage thermique et vent

Vent fort

P+

Vent nul Vent moyen

P+

CSTB© CSTB© CSTBO©

Tirage thermique seul Effet combiné Débit traversant
tirage thermique et vent
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le futur en construction

CSTL / Ventilation des batiments

Systemes de ventilation
Ventilation naturelle
Ventilation Mécanique Contrélée (VMC) par extraction
Ventilation Mécanique Contrélée (VMC) par insufflation
Ventilation Mécanique Contrélée (VMC) double flux

Autres systémes (ventilation hybride, VMR, ...)
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CSTB Ventilation des batiments

le futur en construction

Ventilation naturelle et hybride

Moteurs naturels : différence de température entre
I'intérieur et I'extérieur du batiment, et force du vent

Entrées et sorties d'air par grille ou par conduit

Assistance mécanique possible (asservie ou programmée)
- « ventilation stato-mécanique » ou « hybride »

Modulation possible asservie a I'humidité intérieure
« ventilation hygroréglable »

Compatibilité avec fonctionnement des appareils a
combustion
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CSTB Ventilation des batiments

le futur en construction

Ventilation naturelle et hybride

Exemples de débouchés de conduits

=
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CSTB Ventilation des batiments

le futur en construction

Ventilation Mécanique Controlée (VMC)

Par extraction mécanique, par insufflation mécanique, double flux

VMC par extraction VMC par insufflation VMC double flux

Asservissements possibles :

- a 'humidité (habitat — ventilation hygroréglable),
- au niveau de CO, ou a la présence (tertiaire)
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CSTB Ventilation des batiments

le futur en construction

Ventilation Mécanique Controlée (VMC)

Systéme centralisé (immeuble) ou individuel
(logement)

Cas particulier (rénovation) : Ventilation Mécanique
Répartie (VMR) : Groupes d’extraction et ou —
d’insufflation dans différentes piéces \
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CSTB Ventilation des batiments

le futur en construction

Composants et systemes VMC

. e Ml o g

Exemple débouché d’extraction de VMC

E. | d’extraction de VMC
en maison individuelle (Ml) xemple groupe arextraction de

en maison individuelle (MI)

; Schéma d’extraction de VMC
PN en maison individuelle (MI)

Exemple bouche d’extraction pour VMC par extraction
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le futur en construction

CST / Ventilation des batiments

Conception, réalisation et controle

= NF-DTU 68.3 :Travaux de batiment - Installations de
ventilation mécanique, regles générales de calcul,
dimensionnement, mise en ceuvre, vérification et

maintenance
= Avis TEChnique (ATEC) pour ventilation hygroréglable
= Réglement Sanitaire Départemental Type (RSTD)

art. 31.2 : Les conduits de ventilation doivent étre en bon état de fonctionnement et
ramonés chaque fois qu'il est nécessaire

/ 64
Monétier-les-Bains, C.A.U.E. 05, 5 avril 2023 Rn, généralités— Bernard Collignan, CSTB



CSTB Ventilation des batiments

le futur en construction

Points a considérer

« Compatibilité avec fonctionnement des appareils a combustion
NF DTU 24.1 Travaux de batiment - Travaux de fumisterie - Systémes
d'évacuation des produits de combustion desservant un ou des appareils

* Mise en défaut possible des principes et systemes initiaux par les
rénovations successives
- mélange incohérent de composants, probleme de dimensionnement,
défaut de mise en ceuvre, obturations, obstructions ...

« Pas de métier spécifique pour la conception, la réalisation, le contréle et la
maintenance
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CSTB / Outils Techniques

le futur en construction

- Guide technique :

Radon et Sols pollués :
Protection des batiments. Guide pour la protection des batiments vis-a-vis des polluants gazeux du
sol.
Guide technique CSTB. juin 2021.

- Norme NF ISO 11665-8 (méthodologie de dépistage et de mesures complémentaire du radon)
- Norme NF X 46-040 (méthodologie pour le diagnostic technique des batiments)

- Association europeenne du radon (ERA) : http://radoneurope.org
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http://radoneurope.org/

CSTB

le futur en construction

Il est toujours possible de réduire I'exposition au radon dans un batiment !

cST1B

le futur en construction
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CSTB Merci de votre attention!

le futur en construction
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